
「無煙 Teens精英計劃」2025-2026 

(2026年5月19日) 

 

本校兩隊學生隊伍參加由香港吸煙與健康委員會主辦、教育局協辦的「無煙 Teens精英

計劃」 (2025-2026) ，表現卓越。第一隊榮獲冠軍，第二隊榮獲亞軍，兩隊亦同時獲頒

「優異團隊」金獎。 

 

本校已連續十三年參與此計劃，並屢獲佳績。該計劃旨在加強學生對吸煙危害及控煙  

措施的認識，培育他們成為未來領袖，並在社區推廣無煙文化。計劃著重培養學生的知識與

技能，以及其項目策劃與執行能力。學生在學習控煙知識及相關風險後，於校內及社區舉辦

一系列無煙宣傳活動。這些活動已於 2025 年 12 月 16 日(星期二)至 18 日(星期四)舉行的                   

「無煙週」期間進行，宣揚健康無煙的生活訊息。「無煙 Teens 精英計劃 2025–2026」成果

發佈暨分享會已於 2026年 5月 19日(星期二)舉行。 

 

獎項 獲獎者 

冠軍 

及 

「優異團隊」金獎 

第一隊 

4E   劉展蕎  (隊長) 

4D  王邱越 

4E  張煒悠 

4E  林芷琪 

4E  呂昊柔 

4E  王予潤 

亞軍 

及 

「優異團隊」金獎 

第二隊 

4C  楊昊藍 (隊長) 

4B  陳立甡 

4D  陳凱琳 

4D  范子康 

4D  李罡樺 

4D  劉若嵐 

 

 

 

 

 



 
署理醫務衞生局局長范婉雯醫生(左四)、 

香港吸煙與健康委員會主席湯修齊BBS, MH太平紳士(右四) 、 

袁校長(左五) 、蔡倩怡老師(右五)與第一組獲獎同學合照 

4E 王予潤、4D 王邱越、4E 張煒悠、4E 呂昊柔、4E 劉展蕎及4E 林芷琪同學 (左至右) 

 

 

 
衞生署控煙酒辦公室主任林民聰醫生(左四) 、 

香港吸煙與健康委員會副主席陳志球博士(右四) 、 

袁校長(左五)、蔡倩怡老師(右五) 與第二組獲獎學生合照 

4D 劉若嵐、4C 楊昊藍、4D 李罡樺、4D 陳凱琳、4B 陳立甡、4D 范子康(左至右)  



 

袁校長(左一)與蔡倩怡老師(右一)於成果展暨分享會後與第一隊及第二隊學生合照留念 

 

 

 

 
署理醫務衞生局局長范婉雯醫生(前排左五)、 

香港吸煙與健康委員會主席湯修齊先生BBS, MH太平紳士(前排右四) 、 

衞生署控煙酒辦公室主任林民聰醫生(前排右三)、 

教育局高級課程發展主任(德育、公民及國民教育)周安琪女士(前排左二) 、 

香港大學李嘉誠醫學院助理院長(學生專業發展 – 醫療衞生科學) 兼護理學院教授王文炳教授(前排左一)、 

香港吸煙與健康委員會副主席陳志球博士 SBS, BBS 太平紳士(前排右二) 

香港吸煙與健康委員會總幹事黎慧賢女士(前排右一) 與袁校長(前排中)、蔡倩怡老師(前排右五)與 

獲獎隊伍合照 

 



 

4E王予潤、4E 張煒悠、4E呂昊柔、4E 劉展蕎、4D 王邱越及 4E 林芷琪 (左至右) (第一組) 

在成果發佈暨分享會上分享學習成果 

 

 

 

 

4D 陳凱琳、4B 陳立甡、4D 范子康、4D 劉若嵐、4D 李罡樺、4C 楊昊藍 (左至右) (第二組) 

在成果發佈暨分享會上分享學習成果 

 


