
金華、寧波姊妹學校交流團 

(2025年 4月 11至 15日) 

 

2025年 4月 11日(星期五)至 4月 15日(星期二)，30名中三至中五同學在羅維恩副校長、

洪智欣老師和彭詩韻老師的陪同下，參與本校前往金華、紹興和寧波的交流團。是次交流團

的主要目的是參訪兩所位於浙江的姊妹學校—浙江師範大學附屬中學(又稱金華市第二中學) 

和寧波市第二中學，加強鄉中與姊妹學校之間的友誼。 

 

學生於 4 月 12 日參訪金華市第二中學，受到校方的熱情歡迎。在校園導賞期間，學生

頻頻驚訝於姊妹學校廣袤校園和完備設施。參觀校史館時，有賴於姊妹學校老師詳細介紹，

學生從豐富的展品中深入地認識了這所姊妹學校 70 年的歷史。校史館裏的舊教室佈置、     

課本和學生手稿也令人眼前一亮。在交流過程中，本校學生獲得了一個非常難得的機會— 

與姊妹學校的藏族學生互動。學生和藏族學生一起跳舞，並收到他們的紀念品。這個特別的

安排增加了本校學生對中國少數民族的生活與文化習俗的認識。 

 

學生亦參觀了各個自然、歷史和文化景點，包括紹興東湖、魯迅故里、寧波老外灘和 

南塘老街等。豐富了對祖國歷史、文化和最新發展的知識，成功增強國民身份認同。 

 

在交流活動最後一天的早上，我校師生參訪了另一所姐妹學校——寧波市第二中學。 

兩校學生就「人工智能的利弊」這個主題進行了交流，並參加了一節有關學校周邊(月湖)   

歷史的課堂，月湖也是寧波市級歷史文化保護區。為整個行程畫上圓滿的句號。 

 

 
袁校長(前排右一)在學校送別隨團老師羅維恩副校長(前排左二)、洪智欣老師(前排左一)、 

彭詩韻老師(前排右二)和學生，祝他們旅途愉快，收穫豐碩 



 
羅維恩副校長(前排左一)、彭詩韻老師(前排右一)和洪智欣老師(前排右二)與學生 

在 5A級旅遊景區金華雙龍洞前合照 

 

 

 

 
浙江師範大學附屬中學校長童志斌書記(左)與本校羅維恩副校長(中)交換紀念品 

 



 

 
童書記(右)與羅副校長(左)在浙江師範大學附屬中學校區的花園內共同種植「姐妹樹」， 

象徵兩校之間的友誼與親密關係 

 

 

 

 
學生在浙江師範大學附屬中學的校史館內聆聽周建平副校長講解創校歷史 



 
學生參觀了浙江師範大學附屬中學的創新製造實驗室，認識各種先進的學習設施， 

尤其著迷於各種人工智能工具的實際操作 

 

 

 

 
浙江師範大學附屬中學視覺藝術科老師正教導傳統中國畫技巧，激發學生對中華文化的興趣 

 



姊妹學校教師、西藏班學生及本校學生合影留念 

 

 

 

 
本校學生與西藏班學生合影，記錄不可多得的友誼 

 



 
本校師生在 4A級旅遊景區紹興東湖入口處合照 

 

 

 

 
本校師生乘坐紹興獨特的交通工具「烏蓬船」，暢遊紹興東湖，樂在其中 



 
本校師生在 5A級旅遊景區魯迅故里合影 

 

 

 

 
本校師生參觀紹興魯迅紀念館，學習魯迅先生的故事 



 
本校師生到 4A級旅遊景區寧波老外灘考察學習，並於寧波美術館前合影 

 

 

 

 
本校師生到寧波八大歷史街區之一的南塘老街，學習當地的文化遺產及文物保育措施 

 

 



 
寧波市第二中學校長沈惠君(左)與本校羅維恩副校長(右)交換紀念品 

 

 

 

寧波市第二中學領導與本校師生於校園內合影 

 



 
兩校學生在論壇中分享對人工智能利弊的看法 

 

 

 

 
寧波市第二中學的葉琦老師為本校學生講授有關月湖的歷史 



 
寧波市第二中學陳宏副校長(右二)、葉琪老師(左一)與江冰老師(左三)送別本校老師 


