
第 53屆周年陸運會 

(2024年 11月 11 至 12 日) 

 

  2024年 11月 11日至 12日(星期一及星期二)，本校第 53周年陸運會已於天水圍運動場

圓滿舉行。本校有幸邀得中國香港田徑總會副主席鄧根來校友擔任主禮嘉賓，主持頒獎儀

式。 

 

比賽當天，秋高氣爽，師生齊集，活力盡現。四社使盡渾身解數，各出奇謀，悉心裝飾，

主題色彩奪目，倍添比賽氣氛。家長學生同心協力，積極參與各項親子賽事，全校老師雀躍    

萬分，全情投入房際比賽，令第 53屆周年陸運會充滿歡樂和美麗的回憶。 

 

同學卓越表現簡錄如下： 

全場總冠軍 鄉社 

男子組團體冠軍 鄉社 

女子組團體冠軍 鄉社 

啦啦隊冠軍 鄉社 

 

 

男子個人全場冠軍 

男甲 5E 李冠誼 鄉社  

男乙 4D 陳文治 鄉社 

男丙 2A 周朗軒   元社 

 

 

女子個人全場冠軍 

女甲 6D 陳安生 鄉社 

女乙 4F 林雪晴 元社 

女丙 2A 李詩穎 中社 

 

 

 

  



 

 
參賽健兒全力拼搏 

 

 

參賽健兒全力拼搏 



 

 
參賽健兒專注認真 

 

 

 
參賽健兒專注認真 

 

 

 



 

 
參賽健兒投入田賽項目 

 

 

 
參賽健兒投入田賽項目 

 

 



 

 
全場總冠軍：鄉社 

啦啦隊總冠軍：鄉社 

 

 
男子組團體冠軍：鄉社 



 

女子組團體冠軍：鄉社 

 

 

 

男子甲組個人全場冠軍：5E 李冠誼 鄉社 

 

 



 
男子乙組個人全場冠軍：4D 陳文治 鄉社 

 

 

 

男子丙組個人全場冠軍：2A 周朗軒 元社 

 

 



 

女子甲組個人全場冠軍：6D 陳安生 鄉社 

 

 

女子乙組個人全場冠軍：4F 林雪晴 元社 

 

 



 

女子丙組個人全場冠軍：2A 李詩穎 中社 

 

 

家長學生同心協力，積極參與各項親子賽事 



 

全校老師雀躍萬分，全情投入房際比賽 

 

 

 

袁校長、老師與中六同學合照 

 



 
袁校長感謝中國香港田徑總會副主席鄧根來校友(右)擔任主禮嘉賓 

 

 

 
袁校長與主禮嘉賓、校友老師們合照 


