
青少年研究指導計劃 2021  

(2021年 8月 25日) 

 

本校學生 5E 王柏睎及黃泳思參加由理工大學舉辦為期三個月的「青少年研究 

指導計劃 2021」，獲益良多，習得不同知識，如問卷製作、操作臨床儀器及基本研究 

的方法。 

 

此計劃讓中學生在理大的學者指導下參與不同研究項目，助他們探索更廣更闊

的知識領域，為未來升學和生涯規劃作好準備。柏睎和泳思分別參與「青少年乾眼症

現況初探」及「利用遠程咨詢協助糖尿病病人的可行性」的小組研究，研究團隊發現 

，症狀輕微的乾眼症患者跟長時間使用電腦、食用魚油及飲用咖啡等習慣有關，這實

在是非常寶貴的學習體驗。 

 

 
5E王柏睎(右 3)同學參加了青少年研究指導計劃 2021 

 

 
5E 黃泳思(中)同學參加了青少年研究指導計劃 2021 

 


